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UN MURMURE DOUX ET LÉGER
1 Roi 18.46 
La main de l’Éternel reposa sur Élie qui noua sa ceinture et courut devant Achab jusqu’à 
l’entrée de Jizreel. 

1 Roi 19
1 Achab rapporta à Jézabel tout ce qu’avait fait Élie 

et la manière dont il avait tué par l’épée tous les prophètes. 
2 Jézabel envoya alors un messager à Élie pour lui dire : 

« Que les dieux me traitent avec la plus grande sévérité, 
si demain, à la même heure, je ne te fais pas ce que tu leur as fait ! » 

3 Voyant cela, Élie se leva et partit pour sauver sa vie. 
Il arriva à Beer-Shéba, une ville qui appartient à Juda, et il y laissa son serviteur.

4 Quant à lui, il marcha toute une journée dans le désert, 
puis il s’assit sous un genêt et demanda la mort en disant : 

« C’est assez ! Maintenant, Éternel, prends-moi la vie, 
car je ne suis pas meilleur que mes ancêtres. » 

5 Il se coucha et s’endormit sous un genêt. 

Et voici qu’un ange le toucha et lui dit : 
« Lève-toi et mange. » 

6 Élie regarda et il vit à son chevet un gâteau cuit sur des pierres chauffées 
ainsi qu’une cruche d’eau. 
Il mangea et but, puis se recoucha. 

7 L’ange de l’Éternel vint une deuxième fois, le toucha et dit : 
« Lève-toi et mange, car le chemin est trop long pour toi. » 

8 Il se leva, mangea et but. Puis, avec la force que lui donna cette nourriture, 
il marcha 40 jours et 40 nuits jusqu’à la montagne de Dieu, jusqu’à Horeb. 

9 Là, il entra dans la grotte et y passa la nuit. 

Or, la parole de l’Éternel lui fut adressée : 
« Que fais-tu ici, Élie ? » 

10 Il répondit : 
« J’ai déployé tout mon zèle pour l’Éternel, le Dieu de l’univers. 
En effet, les Israélites ont abandonné ton alliance, 

ils ont démoli tes autels et ont tué tes prophètes par l’épée. 
Je suis resté, moi seul, et ils cherchent à m’enlever la vie. » 

11 L’Eternel dit : 
« Sors et tiens-toi sur la montagne devant l’Éternel, et l’Éternel va passer ! » 

Devant l’Éternel, 
il y eut un vent fort et violent qui déchirait les montagnes et brisait les rochers ;

l’Éternel n’était pas dans le vent. 
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Après le vent, il y eut un tremblement de terre ; 

l’Éternel n’était pas dans le tremblement de terre.
12 Après le tremblement de terre, il y eut un feu ; 

l’Éternel n’était pas dans le feu. 
Après le feu, il y eut un murmure doux et léger. 

13 Quand il l’entendit, Élie s’enveloppa le visage de son manteau, 
sortit et se tint à l’entrée de la grotte. 

Et voici qu’une voix lui fit entendre ces paroles : 
« Que fais-tu ici, Élie ? » 

14 Il répondit : 
« J’ai déployé tout mon zèle pour l’Éternel, le Dieu de l’univers. 
En effet, les Israélites ont abandonné ton alliance, 
ils ont démoli tes autels et ont tué tes prophètes par l’épée. 
Je suis resté, moi seul, et ils cherchent à m’enlever la vie. » 

15 L’Eternel lui dit : 
« Vas-y, poursuis ton chemin dans le désert jusqu’à Damas. 
Une fois arrivé là-bas, tu consacreras par onction Hazaël comme roi de Syrie.  

16 Tu consacreras aussi par onction Jéhu, le petit-fils de Nimshi, comme roi d’Israël et
tu consacreras par onction Élisée, le fils de Shaphath, d’Abel-Mehola, 

comme prophète à ta place. 
17 Celui qui échappera à l’épée de Hazaël, Jéhu le fera mourir, et 

celui qui échappera à l’épée de Jéhu, Élisée le fera mourir. 
18 Mais je vais laisser en Israël 7000 hommes. 

Ce sont tous ceux qui n’ont pas plié les genoux devant Baal 
et dont la bouche ne l’a pas embrassé. » 

19 Élie partit de là et il trouva Élisée, le fils de Shaphath, en train de labourer. 
Il y avait devant lui douze paires de bœufs 
et lui-même se tenait près de la douzième. 

Élie s’approcha de lui et jeta son manteau sur lui. 
20 Élisée abandonna ses bœufs et courut après Elie. 

Il lui dit : 
« Laisse-moi embrasser mon père et ma mère et je te suivrai. » 

Elie lui répondit : 
« Vas-y et reviens. Pense en effet à ce que je t’ai fait. » 

21 Après s’être éloigné d’Élie, Élisée prit une paire de bœufs, qu’il offrit en sacrifice. 
Avec le bois de leur attelage, il fit cuire leur viande et la donna à manger au peuple. 
Puis il se leva, suivit Élie et fut à son service.
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Introduction

1 Roi 18.46-19.1-2     : Un texte qui soulève des questions  

- Il est question du Dieu d’Israël, l’Éternel.
- Il est question du prophète Élie qui vient de faire un bain de sang,
- Il est question du Roi Achab et de sa femme Jézabel.
Jézabel veut venger les prophètes, mais curieusement pas tout de suite

Qu’est-ce qui se passe ici ? 
Un contexte pour comprendre le texte

Depuis que le grand Roi Salomon s’est incliné devant les idoles de ses trop 
nombreuses femmes étrangères, rien ne va plus en Israël.

 Le Royaume s’est séparé en deux.

 Le royaume du nord voit se succéder des Rois qui, de coup d’État en 
coup d’État, et de père en fils, s’éloignent de plus en plus du culte de 
l’Éternel : Lecture 1 Roi 16.29-33. (Jézabel cherchera a asseoir le 
culte de Baal en exterminant les prophètes de l’Éternel)

 Baal est le Dieu de la prospérité, de la fécondité.
Quel est le Dieu qui pourvoit au besoin du peuple, L’Eternel ou Baal ?

En la personne du prophète Élie, l’Éternel suscite au roi Achab un 
formidable contre-pouvoir, un redoutable opposant : 
- on va savoir qui donne la prospérité : plus de pluie en Israël si ce 
n’est à ma parole déclare Élie à Achab (1 Roi 17.1)

 Pas de pluie pendant 3 ans, le pays est plongé dans la famine, est-ce 
que cela va changer quelque chose ? RIEN : le peuple est toujours 
incapable de prendre parti entre Baal et l’Éternel son Dieu.

 Nous avons vu la semaine dernière : Élie propose un défi, un duel 
entre les 450 prophètes de Baal et lui seul : 
- le Dieu qui embrasera l’holocauste qui lui est préparé sera le vrai 
Dieu.
- L’Eternel seul répond. C’est incontestablement LUI, le vrai Dieu.

 Dans la foulée, Élie égorge, seul, les 450 prophètes de Baal.

On est peut-être un peu choqué ici. 
Certes, selon la loi de Moïse (Deutéronome 13 et 18), les prophètes 
devaient mourir.
- Mais est-ce le rôle d’Elie que de les mettre à mort ?
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- Est-ce l’image que nous devons retenir de l’Éternel : un Dieu 
sanguinaire, qui serait finalement bien peu différent de Baal ?

La réponse à cette question va se faire à travers 
« un murmure doux et léger »

qui peut nous parler aussi dans notre situation, ici, dans cette salle

Un murmure doux et léger

3-5 Une victoire déprimante

Comment Élie est-il passé en l’espace de 24 heures de la plus grande 
victoire à la plus sombre dépression ?
Il y a des indices dans le texte me semble-t-il :

 Élie s’attendait à la conversion d’Achab.

On le voit passer devant lui pour être présent à Jizreel (18.46)

Le Roi était en fait l’homme clé pour faire appliquer la loi de 
l’Éternel, juger les faux prophètes, et détruire les statues d’idoles.

 Mais Achab est plus fidèle à Jézabel qu’à l’Eternel.
Et dans les faits, quelques chapitres plus loin, on constatera que le 
temple de Baal est toujours en service à Samarie.

On peut imaginer le profond sentiment d’échec qu’Élie a dû ressentir 
devant la perspective d’une continuité de la situation spirituelle 
d’Israël… à ses yeux !

 Non seulement Achab ne se convertit pas, mais il ne va même pas 
lever le petit doigt pour protéger Élie. 

Élie expérimente à son tour la peur qu’Abdias avait expérimentée au 
chapitre précédent 18.

- À son retour de Sarepta, il prenait de haut la peur qu’Abdias avait 
d’Achab ! 
- Et maintenant le voilà en train de fuir devant une femme étrangère à 
Israël : quelle humiliation !

 Élie est seul.
Affronter des échecs est déjà difficile, mais les subir seul, sans soutien 
familial, sans amis qui consolent, c’est dur.

Mais Dieu va venir au secours de son prophète.
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5-9 Retour aux sources

 Dieu vient au secours de son serviteur

On peut imaginer Élie épuisé, affaibli physiquement et mentalement.
Il a besoin de manger et dormir. Tout simplement.

Les besoins de notre âme et de notre corps ne sont pas en compétition,
Les deux sont nécessaires au service de Dieu.

 Élie fuit le pays d’Israël pour aller à la rencontre de Dieu, et Dieu 
pourvoit aux besoins d’Elie pour qu’il le rencontre, à Horeb.

« cherchez et vous trouverez, frappez, et l’on vous ouvrira »
Et c’est ce qui se produit. 

 Horeb est le lieu où Dieu a rencontré son peuple.

- le lieu de la réception des tables de la loi,
- le lieu de l’alliance
- le lieu de la première rébellion, avec la fabrication du veau d’or
- le lieu du jugement de l’idolâtrie,
- le lieu du pardon et du nouveau départ

9-14 Exprimer son problème à Dieu

 La façon dont Dieu accueille Élie à Horeb a de quoi surprendre :

« Que fais-tu ici, Élie ? » 

Est-ce que vous avez le souvenir d’avoir enfant redouté le 
questionnement de vos parents ?
Dieu est redoutable quand il pose des questions.
C’est ainsi qu’il commence la discussion avec les pécheurs.
À Adam : « où es-tu », à Caïn « Où est ton frère », à Aaron : « Que t’a 
fait ce peuple ? à Saül « qu’est-ce que de bêlement de brebis que 
j’entends à mes oreilles ?», Jésus aux experts de la Thora « n’avez-
vous pas lu ? » 

 La réponse d’Elie : « J’ai déployé tout mon zèle pour l’Éternel, le 
Dieu de l’univers. En effet, les Israélites ont abandonné ton alliance, 
ils ont démoli tes autels et ont tué tes prophètes par l’épée. Je suis 
resté, moi seul, et ils cherchent à m’enlever la vie. » 

C’est vrai que, de façon publique, Élie est resté le seul prophète « en 
activité » dirons-nous.
Mais quand même, on sait que cette déclaration cloche un peu par 
rapport à la narration précédente de l’auteur inspiré par le Saint-Esprit.
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15-18 Écouter la réponse de Dieu

 Comme Moïse, naguère Dieu va passer devant Élie.
(Il y a beaucoup de parallèles entre Élie et Moïse).

Nous apprenons que Dieu n’est pas dans les phénomènes les plus 
terribles : ouragan, tremblement de terre, incendies… 
… mais dans une voix légère comme un silence, 
Dieu utilise une petite voix pour parler à son prophète, et à nous aussi.

Élie est prêt à écouter attentivement la réponse de Dieu, 
qui commence avec la même question que précédemment : 
« que fais-tu ici » ?

Et Élie dit la même chose

 La réponse de Dieu : 
- repars, 
- je vais m’occuper du Roi Achab et des Israélites idolâtres en mon 
temps et à ma façon, et personne ne pourra échapper (on verra cela par 
la suite)
- je vais te remplacer (!) 
- mais tu vas avoir un petit travail à faire avant quand même.

Le remplacement d’Elie par Élisée fait penser au remplacement de 
Moïse par Josué, car il avait commis une erreur de parcours.
Cela fait également penser au remplacement de Jean-Baptiste par 
Jésus, mais on aura l’occasion de parler de cela une autre fois.

 Qu’elle a pu être l’erreur d’Élie ?
- il me semble que c’est celle de s’être cru seul, sans alliés, sans vis-
à-vis, et que la situation spirituelle d’Israël dépendait… de lui seul ! 

Deux fois le texte nous précise qu’Abdias craignait beaucoup 
l’Eternel, et avait sauvé la vie à 100 prophètes. 
On fera la connaissance de Michée, un peu plus tard.

Et ici Dieu annonce que 7000 hommes n’ont pas été idolâtres.

- Non, Élie n’était pas seul. 
- Malgré les apparences Dieu garde le contrôle et sauve qui il veut.
- Mais, comme l’histoire d’Elie nous l’enseigne, nous sommes 
pourtant étroitement associés à l’œuvre de Dieu, 
Ceci est souvent pour nous (pour moi), incompréhensible.
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19-21 Élie s’exécute

La pluie est tombée : il est urgent de semer, 
Mais Élisée va répondre positivement à l’appel de Dieu… en courant.

Puis, sans que Élie soit là :
- il avertit sa famille,
- il sacrifie en action de grâce les bœufs et l’attelage : tout son gagne-pain,
- par son don au peuple, il avertit publiquement de son appel
Puis il se lève, suit Élie, et sert Élie. 

Élie a parfaitement accepté de « passer la main » et il prépare activement 
la transition en formant son serviteur.

Désormais, Élie n’est plus seul : Dieu a pourvu à un compagnon.

Notre texte se termine là pour aujourd’hui.
Qu’est-ce qui a changé depuis le temps d’Élie, 

Et qu’est-ce qui nous concerne dans l’expérience d’Élie ?

Qu’est-ce que cette histoire change pour nous     ?  

Les idoles ont changé, mais elles sont toujours là

 La principale idole contemporaine est la richesse

Comme Baal à l’époque, elle dispute à Dieu le pouvoir :
- de nous fournir de quoi manger
- de nous fournir de quoi nous soigner
- de nous assurer des malheurs de la vie
- de nous rendre heureux

 Comme les Israélites d’antan, on peut facilement clocher des deux 
pieds : faire à la fois allégeance à Dieu, et un peu aussi à la richesse.

 Jésus a dit : vous ne pouvez servir Dieu et Mammon.
Nous avons maintenant le bon roi pour nous garder loin des idoles, pour que 
nous conservions la faveur de Dieu 

 Si nous sommes sujets du Roi Jésus, il va nous détourner de 
l’idolâtrie. 
- Il va chasser les faux prophètes
- Il va réduire en miette les idoles qui se cachent dans nos cœurs.

 Pour avoir Jésus comme Roi, il faut lui prêter résolument allégeance.
Si nous sommes pour lui, nous serons protégés de l’idolâtrie.

 Depuis le temps d’Elie jusqu’à présent, la justice appartient au Roi, et 
la vengeance appartient à l’Éternel.
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«     Faites-le vous-même, mais pas tout seul     »  

Slogan d’une enseigne de magasin de bricolage.

 Le NT nous laisse en exemple Élie comme un homme zélé, fidèle, 
courageux pour son Dieu, et surtout, un grand lutteur dans la prière.

 Si nous sommes appelés à déployer notre zèle, cela ne sera jamais en 
dehors de la communauté des croyants, et jamais violemment.

 Luttons contre deux idées qui conduisent à la déprime :
- la réussite de mes activités dépendent de mes seuls efforts et qualités
- je suis seul. (or il n’est pas bon que l’homme (ou la femme) soit seul.

Sachons entendre le murmure doux et léger de notre Dieu

 Dieu a pris soin d’Elie pour lui donner la nourriture et le repos dont il 
avait besoin. Souvenons-nous que Dieu est bon, rempli d’amour.

 Si nous sommes en échec : déprime, solitude, colère peut-être, il est 
temps pour nous de revenir à notre Horeb, 
même nous savons que nous seront confronté là à notre propre péché.

Mais n’est-ce pas notre péché, le problème ?

 Notre Horeb n’est pas au Sinaï, en Arabie ou ailleurs. Il est le lieu,
- où nous avons rencontré Dieu, 
- où nous sommes entrés dans son alliance, 
- où nous avons aperçu son terrible jugement, 
- où nous avons expérimenté sa grâce merveilleuse.

C’est le lieu intérieur où est dressée la croix de Jésus.
Mais ce lieu nous semble parfois si loin, quoique proche.

 Et là, à notre Horeb, chercher le murmure doux et léger qui identifie la 
voix de notre Dieu.

 Sortir au-devant de Lui et l’écouter nous parler.
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